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Ausgewahlte Fordermaterialien fur Schulerinnen und Schuler mit einer Diagnose im Autismus-Spektrum

Die folgenden Materialien werden fir die sonderpadagogische Forderung empfohlen. Die Materialien sind den jeweiligen Férderbereichen zu-
geordnet und stellen eine Auswahl dar. Ggf. sind flr die Durchfihrung schulorganisatorische Anpassungen hinsichtlich des zeitlichen Umfangs
der Forderung notwendig.

Bei der schilerbezogenen Auswahl geeigneter Materialien im Rahmen der Férderplanung bzw. Férderung ist die Unterstitzung durch die Fachbe-

raterin bzw. den Fachberater Autismus oder eine betreuende Férderschule mit Expertise Autismus hilfreich.

Bezeichnung Kurzbeschreibung Alter/Klasse Einsatz Sonstiges
(GruppengroRe, zeitlicher Rahmen, Hinweise)
Sozialverhalten
Cholemkery, H. & Frei- Das Soziale Kompetenztraining vermittelt 9 — 18 Jahre (Klein-)Gruppe Manual/Fdrderpro-
tag, C. (2014): anhand einer Vielzahl von Materialien und Einzelférderung: ausgewahite Materi- gramm/Training
Sozi Ubungen die wichtigsten sozialen Basis- . g 9 . . .
oziales Kompetenz- kompetenzen alien strukturierte/freie Trai-
training fiir Kinder und | eher High-Functionina-Bereich ningsangebote
Jugendliche mit Autis- 9 g-bereic
mus-Spektrum-Storun-
gen
Faherty, C. (2018): Arbeitsbuch fiir die Hand der Schilerin/des | 7 — 12 Jahre, Materialien fur die Einzelfdrderung Forderprogramm/
Autismus... Was be- SchUIe.rs mit Gber 300 Arb_eitsbléttern zZu begleitet eher High-Functioning-Bereich Ideensammlung
deutet da;.ﬁjr mich? verschiedenen Themen wie Wahrnehmung, 12 — 18 Jahre
: Gedanken, Verstehen, Freundschaft,
Schule und Gefiihle
Gray, C. (2013): Unterrichtseinheit zur Vermittlung von Infor- | 7 — 12 Jahre Klasse oder Gruppe Manual Unterrichtsein-
Der sechste Sinn Il mationen Uber Autismus-Spektrum-Stérun- abgeandert heit
gen und zur Erklarung von autismusspezifi- auch fiir Altere
Ein Unterrichtsplan zum | schen Verhaltensweisen Zi
: ielgruppen
Thema Autismus

www.foerderdiagnostik.bildung.sachsen.de

Seite 1von 5




()

SONDERPADAGOGISCHE
DIAGNOSTIK UND FORDERUNG

LANDESAMT FUR
SCHULE UND BILDUNG

N@=== Lreistaat

== SACHSEN

Bezeichnung

Kurzbeschreibung

Alter/Klasse

Einsatz
(Gruppengrofe, zeitlicher Rahmen, Hinweise)

Sonstiges

Gray, C. (2014):

Das neue Social Story
Buch

Social Stories beschreiben (soziale) Situati-
onen und geben Hinweise, die der Person
helfen kénnen, die Situationen stressfreier
zu erleben und sich angemessen zu verhal-
ten.

10 — 18 Jahre

Materialien fur die Einzelfdrderung

eher fur jingere Schilerinnen und
Schiler aller Schularten geeignet; mit
Bildern auch im Férderschwerpunkt
geistige Entwicklung einsetzbar

Methodendarstellung

Gray, C. & Kind, P.
(2019):

Comic Strip Gespréache
lllustrierte Interaktionen -
Wie man Schilern mit
Autismus und ahnlichen
Beeintrachtigungen Kom-
munikationsfahigkeiten
vermitteln kann

Eine Methode, die Konversation mit autisti-
schen Kindern strukturiert und veranschau-
licht. Die Zeichnungen der Gespréache sind
vereinfacht und standardisiert.

breit einsetzbar

Materialien fur die Einzelférderung

Methodendarstellung

Habermann, L. & Cor- Spiel zum Training bei eingeschrankter so- | 6 — 14 Jahre 2 — 4 Spieler Brettspiel
des, R. (2023): zialer Kompetenz und bei diagnostizierter
Die SoKo-Detektive Autismus-Spektrum-Stoérung (ASS)
Das Trainingsspiel fur
soziale Kompetenz und
Interaktion
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Bezeichnung Kurzbeschreibung Alter/Klasse Einsatz Sonstiges

(GruppengroBe, zeitlicher Rahmen, Hinweise)

HauRler, A., Happel, C., SOKO Autismus steht fiir einen gruppenpa- | breit einsetzbar | (Klein-)Gruppe und ausgewahlte Ma- Forderprogramm/
Tuckermann, A., Altgas- | dagogischen Ansatz zur Férderung sozialer terialien fur die Einzelférderung Training

sen, M. & Adl-Amini, K. und kommunikativer Fahigkeiten bei Men-

(2003): schen mit Autismus.

SOKO Autismus

Gruppenangebote auf

der Basis des TEACCH

Ansatzes zur Férderung
sozialer Kompetenzen
bei Menschen mit Autis-

mus
Jenny, B., Goetschel, P., | Das Trainingsprogramm KOMPASS vermit- | Jugendliche (Klein-)Gruppen- + Einzelinterventio- Manual/Forderpro-
Isenschmid, M., Stein- telt soziale Kompetenzen fir Menschen mit nen gramm/Training
hausen, H.-C. (2012): Autismus-Spektrum-Stérungen und zielt auf

KOMPASS die Arbeit im Gruppen- oder Einzelsetting

mit Jugendlichen und jungen Erwachsenen.
Ziricher Kompetenztrai-
ning fur Jugendliche mit
Autismus-Spektrum-Sto-
rungen
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(2014):
Ich mag dich!

Das Gefiihle-Lern-Pro-
gramm fur Asperger-Kids
von 8-13

durch Zeichnungen und Geschichten, wie
sie Geflhle erkennen, zeigen und in Worte
fassen koénnen.

Bezeichnung Kurzbeschreibung Alter/Klasse Einsatz Sonstiges
(Gruppengrofe, zeitlicher Rahmen, Hinweise)

Emotionen

Attwood, T. (2005): Das Handbuch enthalt einen Uberblick Gber | 8 — 13 Jahre Materialien fir die Einzelforderung Manual/Forderpro-
.. verschiedene Methoden zum Umgang mit . I . gramm/Training

Gefiihle erkunden Emotionen bei Menschen mit Autismus, ein- eher High-Functioning-Bereich

Kognitive Verhaltensthera- | schlieBlich Arbeitshefte zu den Themen

pie, um mit Wut und Angst | "Angst" und "Wut".

umzugehen

Attwood, T. & Michelle, G. Mit diesem Arbeitsbuch lernen die Kinder 8 — 13 Jahre Materialien fur die Einzelfdrderung Manual/Férderpro-

eher High-Functioning-Bereich

gramm/Training

Kommunikation und Han

deln

Bach, H. (2006):

Wer tauscht mit mir?

Kommunikationsférderung fir nicht oder
wenig sprechende Menschen mit Autismus
mit dem Picture Exchange Communication
System (PECS)

breit einsetzbar

Materialien fir die Einzelférderung

Methodendarstellung

HauRler, A. (2005):

Der TEACCH Ansatz
zur Férderung von
Menschen mit Autis-
mus

Ausgehend von der padagogischen Grund-
haltung, die den TEACCH Ansatz kenn-
zeichnet, finden sich konkrete Hinweise und
Hilfen zur praktischen Umsetzung, u. a.
Checklisten, Leitfaden, Dokumentations-
und Arbeitsblatter, praktische Beispiele.

breit einsetzbar

Grundlage: klassen- und einrich-

tungsbezogenes Konzept

Methodendarstellung
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Material zur Forderung u. a. bei:
https://autismus-online.de/wp-content/uploads/2020/12/LITERATUR-aktuell.pdf (Abruf: 25.03.2024)
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